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« Quel défi de devenir parent ! »

Maison
d’Accuell
Maternel

L3 petite

fe buroees

Les lieux d’accueil de I’Association MAIM ont pour vocation de s’adresser a toutes les familles
confrontées aux changements de leur nouvelle parentalité.




Groupe Soutien, vous et votre enfant jusqu’a 36 mois

Besoin d’étre écoutée, confirmée et fortifiée dans la relation avec votre enfant.
Se sentir seule et démunie face a toutes les transformations liées a la naissance.

Le Groupe Soutien est ouvert a toutes les familles, sans distinction. Il facilite les échanges avec d’autres
parents dans un partage de vécus et d’expériences. La présence des intervenantes garantit la sécurité
émotionnelle et le bien-étre du parent et de I'enfant. laccompagnement des professionnelles aux compétences
multiples repose sur trois piliers :

» Une attention particuliére a la relation parent-enfant et a leurs besoins réciproques.

* Un soutien a la dynamique du groupe afin qu’elle soit profitable a tous les parents et bébés présents.

* Un soin généraliste qui permet d’orienter en parallele vers d’autres ressources professionnelles.

Le groupe offre aussi un espace de rencontre aux parents séparés de leur enfant afin qu’ils puissent vivre
des moments de parentalité dans la bienveillance et la sécurité dans le cadre de « Rencontre Parentale ».

Modalités : fréquentation libre- Frais pris en charge par I'Association MAM.

Les Ateliers
Les ateliers favorisent des expériences différentes. Participation financiere minimum : Fr. 2.-

Pour le parent :
Massage assis adulte / massage détente / relaxation / guidance parentale

@ Tee Doddo

Un programme de prévention
et d’aide aux familles

Pour la relation :
Massage bébé / éveil corporel des bébés.

Les Intervenantes de I’Association
Guylaine Barman : Nurse

Ana Julia Bordadagua : Psychologue - Personne Ressource

Catherine Carruzzo : Personne ressource
Francesca Dayot : Infirmiere pédiatrique

Delphine Dubois : Nurse - massage bébé- éveil corporel o )
Pour les Parent-s épuisé-s par les nuits

Chantal Mahi : Infirmiere péd. et pédopsy - guidance parentale compliquées de leur enfant.

Une intervenante MAM accompagne la famille
et veille le bébé la nuit afin de permettre au-x

Jennifer Michellod : Infirmiére - Intervenante communautaire

Joana Rente : Infirmiére pédiatrique- Kinésiologue en formation parent:s de dormir en toute confiance.
Un contrat est signé entre MAM et |a famille qui
Fanny Robert : Infirmiére en santé mentale définit les horaires, la participation financiéere
(qui ne doit pas constituer un obstacle) et les
Karin Schapfl : Doula- massages modalités. enfant demeure sous la responsabilité

des parents.
Gwendoline Pitteloud : Psychologue en périnatalité

Téléphone 077 439 26 47

Claire Morreale : Psychologue - Fondatrice





